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<Opzet van content diverse posts voor op de socials van het ziekenhuis. Geldt letterlijk als opzet, content kan naar eigen tone of voice worden aangepast>

Opzet social post 1
Word bloeddonor en red levens!

Ook jij kan levens redden met jouw bloed! Daarom vragen we, samen met @Sanquin Bloedvoorziening, aandacht voor het belang van bloed- en plasmadonatie. 

Bloed is namelijk van levensbelang voor talloze patiënten binnen <Naam ziekenhuis>. Bijvoorbeeld bij bloedtransfusies na een ernstig auto-ongeluk of bij behandeling voor mensen met kanker. Bloed wordt ook gebruikt voor de ontwikkeling van medicijnen en het in leven houden van een te vroeg geboren baby. Daarom is het van levensbelang dat er altijd voldoende bloed op voorraad is.

Als bloed- of plasmadonor red je levens met slechts een uurtje van je tijd. Meld jij je ook aan bij Sanquin? > www.sanquin.nl/geefbloed 


***

Opzet social post 2:
Doneer bloed en geef talloze patiënten toekomst

Samen met @Sanquin Bloedvoorziening vragen we aandacht voor het belang van bloeddonatie. Als bloeddonor bij Sanquin geef je niet alleen bloed, plasma of bloedplaatjes; nog veel meer geef je kansen, gezondheid en hoop aan duizenden patiënten. Bijvoorbeeld aan kankerpatiënten, verkeersslachtoffers en mensen met een afweerstoornis. 

En een toekomst voor mensen zoals Anne, die maar bleef bloeden bij haar miskraam. Ze kreeg meerdere bloedzakken toegediend die ze heel hard nodig had. “Ik weet nog precies het moment dat het donorbloed in mij stroomde; ik werd weer helder. Inmiddels kan ik volop genieten van ons gezin, daarvoor ben ik alle donors erg dankbaar.”

En voor kinderen zoals Jans, die pas 10 jaar was toen ze de diagnose ‘acute leukemie’ kreeg. “De intensieve chemotherapie en bloedtransfusies hebben mij gered, wat was ik de bloeddonors dankbaar! Na twee 2 jaar was ik eindelijk genezen.”

Meld je nu aan als donor bij Sanquin! > www.sanquin.nl/geefbloed

<Er zijn diverse patiëntverhalen mogelijk, dit verhaal is ter voorbeeld>


*****

Opzet social post 3:
Red levens én zorg voor jezelf! 

Samen met Sanquin Bloedvoorziening vragen we aandacht voor het belang van bloed- en plasmadonatie. Want jouw bloed en plasma is van levensbelang voor patiënten van <Naam ziekenhuis>. 

[bookmark: _GoBack]Wist je ook dat je als bloeddonor voor elke donatie een korte gezondheidscheck krijgt? Mooi meegenomen, want zo weet je direct of jouw eigen bloedwaarden en bloeddruk nog in orde zijn!  

Zo help je als donor niet alleen anderen, maar zorg je ook goed voor jezelf! 

Meld je nu aan als bloeddonor bij Sanquin! > www.sanquin.nl/geefbloed


*****

Opzet social post 4:
Als bloeddonor ben je een echte held

< quote van eigen arts ziekenhuis > (oncologie, gynaecologie, transfusiearts)
Evt. als onderdeel van een groter verhaal / interview op eigen website*

Samen met Sanquin Bloedvoorziening vragen we aandacht voor het belang van bloeddonatie. Want jouw bloed is van levensbelang voor patiënten van <Naam ziekenhuis>. 

Meld je nu aan als bloeddonor bij Sanquin! > www.sanquin.nl/geefbloed

<+foto eigen arts>

***

*Voorbeeld: https://www.zuyderland.nl/nieuws/zuyderland-vraagt-aandacht-voor-bloeddonatie-in-zuid-limburg/ 
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